
 
INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR TECNOLÓGICO PÚBLICO “SULLANA” 

ITINERARIO FORMATIVO 2022 -  PROGRAMA DE ESTUDIOS DE ENFERMERÍA TÉCNICA 

Unidad de 
competencia 

Módulo 
formativo 
asociado 

Unidades didácticas 
Periodo académico (horas) Créditos Horas U.D. 

I II III IV V VI T. P. Total 
Horas 
U.D. 

Total 
horas 

(UC 1) Realizar actividades 
de promoción de la salud 
con enfoque intercultural, 
de acuerdo con la situación 
local de salud, política 
sectorial, nacional, regional 
y la normativa vigente. 
(UC 2) Realizar actividades 
de prevención en salud 
individual y colectiva 
aplicando el enfoque 
intercultural, de acuerdo 
con guías, procedimientos 
establecidos y normativa 
vigente. 

MÓDULO 01: 
ATENCIÓN 
PRIMARIA EN 
SALUD. 

Salud comunitaria. 3      1 1 2 48 

1088 

Familia y comunidad. 3      1 1 2 48 

Promoción de la salud. 3      1 1 2 48 

Educación para la salud. 5      1 2 3 80 

Intervención en inmunizaciones. 5      1 2 3 80 

Prevención de enfermedades. 5      1 2 3 80 

Evaluación de las intervenciones de enfermería.  3     1 1 2 48 

Vigilancia epidemiológica.  6     2 2 4 96 

Desastres naturales  3     1 1 2 48 

Estrategias sanitarias  7     1 3 4 112 

Anatomía y fisiología humana  5     1 2 3 80 

Comunicación oral. 3      1 1 2 48 

Aplicaciones en internet. 3      1 1 2 48 

Interpretación y producción de textos.  3     1 1 2 48 

Ofimática.  3     1 1 2 48 

Experiencias formativas en situaciones reales de 
trabajo (EFSRT) 

 8     0 4 4 128 

(UC 3) Asistir en la atención 
de necesidades básicas de la 
salud de la persona por 
etapas de vida, aplicando el 
enfoque intercultural y 
según indicaciones del jefe 
inmediato, el nivel de 
atención y la normativa 
vigente. 
 

MÓDULO 02: 
SERVICIOS DE 
ENFERMERÍA 
ASISTENCIAL 
BÁSICA  

Asistencia básica hospitalaria.   8    2 3 5 128 

1088 

Cuidados en pacientes terminales.   7    1 3 4 112 

Administración de medicamentos.   4    2 1 3 64 

Documentos en salud.   5    1 2 3 80 

Microbiología y parasitología.    3   1 1 2 48 

Urgencias y emergencias.    6   2 2 4 96 

Procedimientos invasivos y no invasivos.    6   2 2 4 96 

Muestras biológicas.    3   1 1 2 48 

Bioestadística.    3   1 1 2 48 

Bioquímica.    3   1 1 2 48 

Inglés para la comunicación oral.   3    1 1 2 48 

Ética.   3    1 1 2 48 

Comprensión y redacción en inglés.    3   1 1 2 48 

Solución de problemas.    3   1 1 2 48 

Experiencias formativas en situaciones reales de 
trabajo (EFSRT) 

   8   0 4 4 128 

(UC 4) Asistir en los cuidados 
integrales de salud a la 
persona en las diferentes 
etapas de la vida aplicando 
el enfoque intercultural y de 
derechos de género y 
familiar en concordancia 
con la normativa vigente. 

MÓDULO 03: 
SERVICIOS DE 
ENFERMERÍA 
ASISTENCIAL 
ESPECIALIZADA 

Salud materna.     6  2 2 4 96 

1088 

Salud del niño y adolescente.     8  2 3 5 128 

Enfermería quirúrgica.     5  1 2 3 80 

Salud del adulto.     5  1 2 3 80 

Salud del adulto mayor.      5 1 2 3 80 

Salud mental.      3 1 1 2 48 

Medicina alternativa.      6 2 2 4 96 

Cuidados intensivos.      5 1 2 3 80 

Fisioterapia y rehabilitación.      5 1 2 3 80 

Fundamentos de innovación tecnológica.     3  1 1 2 48 

Oportunidades de negocio.     3  1 1 2 48 

Innovación tecnológica.      3 1 1 2 48 

Planes de negocio.      3 1 1 2 48 

Experiencias formativas en situaciones reales de 
trabajo (EFSRT) 

     8 0 4 4 128 

CONSOLIDADO 

TOTAL HORAS/CRÉDITOS – Unidades Didácticas específicas o técnicas. 24 24 24 24 24 24 38 53 91 2304  

TOTAL HORAS/CRÉDITOS de las competencias de empleabilidad. 6 6 6 6 6 6 12 12 24 576  

TOTAL HORAS/CRÉDITOS – Experiencias formativas en situaciones 
reales de trabajo (EFSRT) 

0 8 0 8 0 8 0 12 12 384  

TOTAL HORAS/CREDITOS – Plan de estudio 30 38 30 38 30 38 50 77 127 3264 3264 

 

 


